PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1
| LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH
W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM NR 1 W RYPINIE

—od 1 wrzesnia 2020 r.

Organizacja zajec¢ w szkole

Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez

objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty

opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.

. Przy wejsciu do budynku szkoty zamieszczono informacje o obowigzku dezynfekowania rak

oraz instrukcje uzycia Srodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy do budynku szkoty musza

obowigzkowo skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.

. Opiekunowie odprowadzajg dzieci do drzwi szkoty.

. Przy odprowadzaniu dzieci nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisdw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe).

. Ogranicza sie przebywanie w szkole 0séb z zewnatrz do niezbednego minimum (obowigzuje je

stosowanie $rodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja

rak, tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w

wyznaczonych obszarach.

Szkota zapewnia sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia (telefon,

dziennik elektroniczny, mail).

. Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktéry bedzie dezynfekowany na biezgco.

. W przypadku zaobserwowania u ucznia objawdéw mogacych wskazywac¢ na infekcje drog

oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, uczen zostanie odizolowany w

odrebnym pomieszczeniu zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych o0sdéb; szkota

niezwtocznie powiadomia rodzicow/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
wtasnym srodkiem transportu.

10.Szkofa organizacje prace i jej koordynacje, ktéra umozliwi zachowanie dystansu miedzy

osobami przebywajgcymi na terenie szkoty:
a) Rdzne wejscia do budynku szkoty,



b) Unikanie czestej zmiany pomieszczen, w ktdrych odbywajg sie zajecia,

c) Rézne godziny przerw w klasach I-11,

d) Przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych uczniowie spedzajg przerwy
miedzylekcyjne na Swiezym powietrzu (wyjscie i powrdt do sali lekcyjnej obowigzkowo w
maseczce), po wejsciu do sali lekcyjnej obowigzuje dezynfekcja rak,

e) W przypadku spedzania przerw na terenie szkoty uczniowie przebywajg na korytarzu przy
sali lekcyjnej, w ktérej odbywajg zajecia (w obszarach wspdlnych obowigzuje noszenie
maseczki/przytbicy).

11. W obszarach wspdlnych, nauczycieli oraz pracownikéw administracji i obstugi obowigzuje
zakrywanie ust i nosa.

12.Podczas pobytu ucznidw w szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po
przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

13. Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowaé usunieto lub uniemozliwiono do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone lub dezynfekowane po
kazdych zajeciach.

14. Uczers musi posiadaé wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia lub tornistrze. Uczniowie nie mogg wymieniaé sie przyborami
miedzy soba.

15. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga beda umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

16. Sale, czesci wspodlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na godzine w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zaje¢.

17. Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich ucznidw w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

18. Przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych cze$é zaje¢ bedzie mogta odbywaé sie na
Swiezym powietrzu.

19. Podczas realizacji zajeé, w tym zajeé wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

20.Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych beda czyszczone Ilub
dezynfekowane.

21. Uczen nie moze zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z
niepetnosprawnosciami (dzieci nie mogg udostepnia¢ swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka muszg zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki,
rzeczy).

22 .Ustala sie nastepujace zasady korzystania z szatni:

a) Kazda klasa ma wtasny boks,

b) Przy wejsciu do szatni bedzie umieszczony srodek do dezynfekcji rak.

23.Zajecia $wietlicowe odbywajg sie w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Srodki do dezynfekcji rak bedzie rozmieszczony w $wietlicy w sposéb
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlica bedzie
wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w
szczegOlnosci przed przyjeciem wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.



24 .0Ogranicza sie kontakty personelu kuchennego i pracownikdw administracji oraz obstugi
sprzatajacej z uczniami oraz nauczycielami.

25.7Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole beda odbywaty sie wedtug zasad dotyczacych
organizacji zajec lekcyjnych.

26.Zasady korzystania z biblioteki szkolnej i gabinetu profilaktyki zdrowotnej regulujg odrebne
regulaminy.

27.Rodzic jest zobowigzany przediozyé wymagane dokumenty dostepne na stronie internetowe;j
szkoty (o$wiadczenie o zapoznaniu sie z procedurami bezpieczenstwa, zgode na pomiar
temperatury ciata dziecka, nr telefondéw i mail do szybkiej komunikacji). Uczern petnoletni
podpisuje wymagane dokumenty osobiscie.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejéciu gtéwnym szkoty umieszcza sie numery telefonéw do wtasciwej stacji sanitarno-
epidemiologiczne;.

2. Przy wejsciu gtdwnym do budynku szkoty zapewnia sie skorzystanie z ptynu dezynfekujacego
do rak oraz zamieszcza sie informacje o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu
ragk przez wszystkie osoby wchodzace do szkoty.

3. Wszystkie osoby wchodzace do szkoty majg obowigzek dezynfekowania dtoni lub zaktadania
rekawiczek ochronnych, zakrycia ust i nosa oraz nie przekraczania obowigzujacych stref
przebywania.

4. Wszyscy pracownicy szkoty sg zobowigzani do czestego, regularnego mycia rgk woday z
mydtem oraz przestrzegania zasad higieny.

5. Nauczyciele sg zobowigzani dopilnowaé, aby uczniowie, regularnie po przyjsciu do szkoty,
przed kazdym positkiem, po powrocie ze swiezego powietrz, po korzystaniu z toalety, i w
innych wymagajacych tego sytuacjach doktadnie myli rece.

6. Pracownik obstugi jest zobowigzany do biezgcej dezynfekcji powierzchni dotykowych (poreczy,
klamek, wtgcznikéw, klawiatury, powierzchni ptaskich — podtdg, blatéw i krzesetek), toalet.

7. Przeprowadzajagc dezynfekcje przestrzega sie zalecern producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji oraz czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow
srodkdw stuzgcych do dezynfekcji.

8. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza sie plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekcji.

9. Zapewnia sie pojemniki do wyrzucania zuzytych masek lub rekawic jednorazowych.

Gastronomia

1. Personel kuchenny obok warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszgcymi
sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo powinien przestrzega¢ zasad
szczegllnej ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia pracownikdéw (odlegtos¢ stanowisk pracy
wynoszgca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — uzywanie srodkdw ochrony osobistej).

2. Korzystanie z positkdw odbywa sie w stotéwce szkolnej. Zapewnia sie zmianowe wydawanie



positkéw oraz spozywanie ich przy stolikach z réwie$nikami z danej klasy.

3. Po kazdej grupie nastepuje blatéw stotdw i poreczy krzeset.

4. Wielorazowe naczynia i sztuéce bedg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu w
temperaturze min. 60°C.

5. Dania i produkty bedg podawane przez osobe do tego wyznaczong/obstuge stotéwki.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty

1. Do pracy w szkole moga przychodzié¢ jedynie zdrowe osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. W szkole przygotowano pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé! osobe w
przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych.

3. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw
choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga byé¢ zakazeni
koronawirusem.

4. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskad teleporade medyczng).

5. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,
bezzwtocznie zostanie poddany gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole
procedurami a powierzchnie dotykowe zostang zdezynfekowane. Pracownik zastosuje sie do
indywidualnych zalecen wydanych przez organy Pafistwowej Inspekcji Sanitarne;.

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego2.

Zatgczniki:
1. Oswiadczenie rodzica lub petnoletniego ucznia o zapoznaniu sie z Procedurami
bezpieczenstwa obowigzujgcymi w szkole.

2. Oswiadczenie rodzica lub petnoletniego ucznia o wyrazeniu zgody na pomiar temperatury.

3. Informacja z numerem telefonu i maila do szybkiego kontaktu.

1 Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach

podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do
wytycznych Gtdwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/
koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych sie do osdb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

2 Jw.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

Zat. 1

/adres/

Oswiadczenie

pracownika/nauczyciela/opiekuna ucznia/ucznia*

Ja, nizej podpisany o$wiadczam, iz zapoznatem/tam sie z Procedurami bezpieczeristwa w
okresie pandemii na terenie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Rypinie, ktéra dotyczy
zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 wsrdd ucznidw, ich rodzicow i pracownikéw i
zobowiazuje sie do jej stosowania.

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego lub petnoletniego ucznia)

*Niepotrzebne skreli¢

Zat. 2

Zgoda na pomiar temperatury ciata ucznia

w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow chorobowych

Na podstawie wytycznych MEN i GIS oswiadczam, ze wyrazam zgode na pomiar
temperatury ciata przez pracownika Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Rypinie
MOJEEO SYNA/COTKI .ottt ettt ettt et st r et bbb s et et nn ucznia klasy ..............
w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw chorobowych mogacych sugerowad zakazenie

COVID-19.

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)



Zat. 2
Zgoda na pomiar temperatury ciata ucznia

w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow chorobowych

Na podstawie wytycznych MEN i GIS oswiadczam, ze wyrazam zgode na pomiar
temperatury ciata przez pracownika Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Rypinie
w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw chorobowych mogacych sugerowad zakazenie

COVID-19.

Zat. 3

Oswiadczenie

Niniejszym os$wiadczam, iz w przypadku wystgpienia zagrozenia spowodowanego
epidemig COVID-19 na terenie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Rypinie, badZ w razie
ZAODSErWOWANIA U UCZNIA oeevieieierie ettt er et es e s et s es e et es et er s e en s et ene s eeea s e enens
niepokojgcych objawdéw choroby, w celu zapewnienia szybkiej komunikacji podaje aktualne

numery telefonéw i e-maila i zobowigzuje sie do niezwtocznego odbioru dziecka ze szkoty.

NEERIETONOW: ettt ettt et ettt st ressre e resenaees

L3 0 1 =11 TP ORRRPPRRR

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)



